
TÉCNICAS PARA LA OPERACIÓN DE LA
GRÚA HORQUILLA

Este curso está orientado 
a operadores de 
maquinaria pesada.

En las empresas en donde se movilizan cargas, se 
necesitan operadores que manejen de manera eficiente 
y segura la Grúa Horquilla. La presente solicitud de 
autorización se encuentra fundada en los 
requerimientos de capacitación de las empresas para 
entregar a sus trabajadores, la correcta conducción y 
manejo de Grúas Horquillas, a la vez de una importante 
formación de Prevención de Riesgos. 

Este curso busca brindar el espacio a los 
trabajadores para desarrollar las competencias 
necesarias para operar de manera responsable y 
preventiva una Grúa Horquilla, dominando 
técnicas teóricas y prácticas de maniobra, según 
estándares y procedimientos de seguridad 
establecidos por la normativa vigente.

MODALIDAD PRESENCIAL

Código Sence: 1237974444Duración: 40 Horas



Objetivo
General

Al término del curso, el participante estará en condiciones 
de aplicar técnicas para conducir y operar una grúa horquilla 

en carga, descarga y traslado de materiales  según 
estándares y procedimientos de seguridad establecidos.

Módulo 1: Especificaciones técnicas de una Grúa Horquilla

Contenidos

- Especificaciones básicas del motor.
- Características del motor.
- Sistema Hidráulico.
- Sistema de Frenos.
- Movimientos: Avance y retroceso.
- Detección de fallas comunes en los sistemas.

Módulo 2: Características de una Grúa Horquilla 

- Presiones.
- Dirección.
- Sistema de carga y descarga.
- Funcionamiento del Sistema de Carga.

Módulo 3: Elementos del Tablero de una Grúa Horquilla.

- Tacómetro.
- Amperímetro.
- Manómetro de presión de aceite.
- Termómetro (temperatura de agua).
- Interpretación de instrumentos.

Módulo 4: Técnicas para cargar y descargar productos

- ¿Cómo cargar productos con una Grúa Horquilla?
- ¿Cómo descargar productos con una Grúa Horquilla?



Objetivo
General

Al término del curso, el participante estará en condiciones 
de aplicar técnicas para conducir y operar una grúa horquilla 

en carga, descarga y traslado de materiales  según 
estándares y procedimientos de seguridad establecidos.

Módulo 5: Normativa de Seguridad.

Contenidos

- Medidas de seguridad en el equipo, ambiente de trabajo.
- Normas de tránsito y conducción segura.
- Simbología del tránsito.
- Simbología de Seguridad.
- La actitud en la seguridad.

Módulo 6: Paso a paso de una puesta en marcha de equipos

- Revisión del equipo.
- Estructura General.
- Aceite motor. 
- Agua.
- Correas.
- Carga.
- Encendido del motor.
- Puesta en marcha.
- Movimientos básicos.
- Avance.
- Retroceso.
- Movimientos de la grúa horquilla.
- Toma de carga.
- Levantamiento de carga.
- Descarga.
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Objetivos específicos

Algunos beneficios

Emplearás las técnicas de carga y descarga de productos al operar una Grúa 
Horquilla en base a la normativa de seguridad.

¡Aprende cómo operar un grúa horquilla correctamente 
para prevenir accidentes en tu puesto de trabajo!


